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Mancher lebt in Streit und Krieg mit der ganzen Welt,
weil er sich selbst nicht lieben kann, sich selber nicht gefällt.
Versucht, auch wenn er euch bekämpft, ihm selbst nicht Feind zu sein.
Reicht ihm in Frieden eure Hand, nehmt ihn ins Herz hinein.
Gebt ihm die Chance - zu jeder Zeit - Euch liebevoll zu spürn,
um so sich selbst und dann die Welt mit Liebe zu berühr'n.
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Vielleicht wird so ein goldner Stern - die Erde - Stück für Stück,
beschert uns dann ein Weihnachtsfest in Frieden, Liebe, Glück!
In diesem Sinn geht Schritt für Schritt auf Eure Feinde zu,
vergesst wer angefangen hat, sagt nicht mehr: Schuld hast du!
Gebt Euren Herzen einen Ruck, begrabt den alten Streit,
weil sich den Frieden jeder wünscht, nicht nur zur Weihnachtszeit! 
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